
 

 

 



Пояснительнаязаписка 

Программа «Очумелые ручки» разработана для учащихся начальной школы в 

рамках реализации внеурочной деятельности согласно ФГОС НОО. Она 

обуславливаетличностно-ориентированную модель взаимодействия, развитие 

личности ребёнка, еготворческого потенциала. Процесс глубоких перемен, 

происходящих в современном образовании, выдвигает в качестве приоритетной 

проблему развития творчества, креативного мышления, способствующего 

формированию разносторонне-развитой 

личности,отличающейсянеповторимостью,оригинальностью. 

Нормативно-правоваябаза 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего обра-

зования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации от «06» декабря 2009 г. № 373 с учётом изменений от 29 декабря 2014 

года(приказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации№1643,зареги- 

стрированныйвМинистерствеюстицииРоссийскойФедерации6февраля2015года 

№35916) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требо-ваниякусловияморганизациииобучениявобщеобразовательныхучреждениях» 

- Основная образовательная программа и программа внеурочной деятельности 

начальногообщегообразования школы с.Старокиргизово 

Актуальностьиперспективностькурса 

Ручнойтруд–

универсальноеобразовательноесредство,способноеуравновеситьодностороннююинтелле

ктуальнуюдеятельность. 

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с мозговыми 

ивнутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует саморегуляциюорга-

низма, повышает функциональную деятельность мозга и других органов. Давно из-

вестно о взаимосвязи развития рук и интеллекта. Даже простейшие ручные 

работытребуют постоянного внимания и заставляют думать ребёнка. Искусная работа 

рукамиещё более способствует совершенствованию мозга. Изготовление поделки – 

это нетолько выполнение определённых движений. Это работа над развитием 

практическогоинтеллекта:учитдетейанализироватьзадание,планироватьходего 

выполнения. 

Работа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность 

поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающихся 

изобрази-тельных, художественно-конструкторских способностей, нестандартного 

мышления,творческой индивидуальности. Важная роль отводится формированию 

культурытруда: содержанию в порядке рабочего места, экономии материалов и 

времени, планированию работы, правильному обращению с инструментами, 

соблюдению правил без-опаснойработы. 

Исходяизэтого,даннаяпрограммаопираетсянаследующиепринципы: 

- принципы культуросообразности-ориентация на потребности детей, адаптацию 

ксовременнымусловиямжизниобщества,учитываякультурныетрадицииродного 

края; 

- принципы природосообразности- учёт возрастных возможностей и задатков обуча-

ющихся при включении их в разные виды деятельности (рисование, 

конструирование,лепка); 



- принцип дифференцированности и последовательности-в программе 

чередуютсяразличные виды и формы занятий, в то же время идёт усложнение приёмов 

работы, ра-зумно чередуется нагрузка; 

- принцип креативности-развитие творческих способностей ребёнка, выражающеесяв 

том, что в ходе реализации данной программы доминирует творческое начало 

итворчество, рассматриваемое как критерий оценки личности и отношений в коллек-

тиве; 

- принцип гуманизации-ребёнок является основой ценностей общекультурного чело-

веческого социума, предполагает уважительное отношение к личности 

обучающегося.Возрастнаягруппаобучающихся,на 

которыхориентированызанятия: 

Программа внеурочной деятельности «Очумелые ручки» разработана для 

обучающихся начальных классов. 

Рабочая программа составлена в 1 классе из расчета на 33 уч. недели по 1 часу 

внеделю; во2-4классахна34уч. неделипо1 часувнеделю.Всего135 часов 

Целиизадачиреализациипрограммы 

Цель:расширениезнанийиприобретениепрактическихнавыковвобластиде-

коративно-прикладноготворчества,развитиехудожественныхспособностейдетей. 

Программаставитследующиезадачи: 

Обучающие: 

- освоение детьми знаний по различным аспектам декоративно-прикладного творче-

ства; 

- формирование творческого мышления, ассоциативных образов фантазии, умения ре-

шать художественно-творческие задачи на вариации и импровизацию народной иг-

рушки; 

- овладениетехникойизготовленияизделийизприродныхматериалов; 

- развитие эстетической взыскательности, самостоятельности суждений при восприя-

тиипроизведений искусства. 

Воспитательные: 

- изучатьбогатейшеенаследиеотечественныхмастеров; 

- уметь видеть материал, фантазировать, создавать интересные образы, 

композиции;развивать творческую фантазию детей, художественный вкус, чувство 

красоты и про-порций; 

- прививатьлюбовькродине,роднойприроде,народнымтрадициям. 

-воспитаниеудетейуваженияилюбвиксокровищамнациональнойимировойкуль-туры; 

- формированиеаккуратностивработеитрудолюбия; 

- развитиеуверенностивсебе,формированиеадекватнойсамооценки; 

- развитиекоммуникативныхнавыковкультурыобщениясосверстниками. 

Развивающие: 

- развитиеумственного,творческогопотенциалаобучающихся; 

- развитиемелкоймоторики; 

- развитиепознавательногоинтересаумладшихшкольников 

Формыиметодыработы 

Форма проведения занятия – 

кружок.Методыработы: 

 практическиеупражнения,практическиеработы,практикумы; 

 использованиесхем,таблиц,рисунков, моделей,образцов; 

 эстафетатворческихдел,конкурс,выставка-презентация; 



Видызанятий: 

- комбинированные занятия – даются теоретические знания и закрепляются в практи-

ческойдеятельности; 

- занятия–путешествия–учебныйматериалдаетсявзанимательнойигровойформе; 

-конкурсы; 

- занятия–игры; 

- выставкиит.д. 

В программе не отводится специального времени на теоретические занятия, 

таккаквсеобщие сведениядети получают впроцессепрактической работы. 

Занятия начинаются с репродуктивного («делай как я») и постепенно переходят к ре-

продуктивно-творческому виду деятельности. Изготовление большинства 

предлагаемыхподелокрассчитанозаоднозанятие. 

Общаяхарактеристикакурса 

Наибольшие возможности для развития творческих способностей детей младшего 

школьного возраста предоставляет образовательная область «Технология». 

Однако,побазисномуучебномупланунаизучениекурса«Технология»отводитсявсего1часв

неделю.Этогоявнонедостаточнодляразвитиядетскоготворчества.Улучшить 

ситуацию можно за счет проведения внеурочной деятельности. Деятельность 

детейнаправлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, 

связанных сизготовлением вначале простейших, затем более сложных изделий и их 

художественнымоформлением. 

На основе предложенных для просмотра изделий происходит ознакомление 

спрофессиями дизайнера, художника–оформителя, художника, швеи, портнихи, 

скульптора. Уже в начальной школе обучающиеся пробуют себя в роли специалиста 

той илиинойпрофессии.Ученики фантазируют, выражаютсвоемнение,доказываютсвою 

точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают художественный 

вкус.Программа «Умелые руки» направлена на развитие творческих способностей – 

процесс,которыйпронизываетвсеэтапыразвитияличностиребёнка,пробуждаетинициати

ву и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному 

самовыражению,уверенностьвсебе. 

Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку 

возможностьпроявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее 

эффективныйпуть развития индивидуальных способностей, развития творческого 

подхода к своемутруду-приобщениедетейк продуктивнойтворческой деятельности. 

Описаниеместакурсавнеурочнойдеятельности 

Сроки реализации программы - 4 года. Программа социально-

педагогическойнаправленности,общекультурногонаправления. 

Программарассчитананадетейот7-10лет. 

Описаниеценностныхориентироввнеурочнойдеятельности. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира 

исамосовершенствованию. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой 

деятельности ижизни. 

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыс-

лей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами 

поведения вобществе. 



Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена 

общества,народа,представителя страныи государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, вы-

ражающеесявлюбвикРоссии,народу,восознанномжеланиислужитьОтечеству. 

Личностныеиметапредметныерезультатыосвоениякурса 

Личностныеуниверсальныеучебныедействия 

Уобучающегосябудутсформированы: 

 широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, вклю-

чаясоциальные,учебно-познавательныеи внешниемотивы; 

 устойчивый познавательный интерес к новым видам прикладного творчества, 

кновым способам исследования технологий и материалов, к новым способам 

са-мовыражения; 

 адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельно-

сти. 

Обучающийсяполучитвозможностьдляформирования: 

 внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятель-

ности,какодногоизсредствсамовыражения всоциальнойжизни; 

 выраженнойпознавательноймотивации; 

 устойчивогоинтересакновымспособампознания; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятель-

ности. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Обучающийсянаучится: 

 приниматьисохранятьучебно-творческуюзадачу; 

 учитыватьвыделенныеэтапыработы; 

 планироватьсвоидействия; 

 осуществлятьитоговыйипошаговыйконтроль; 

 адекватновосприниматьоценкуучителя; 

 различатьспособирезультатдействия 

 вноситькоррективывдействиянаосновеихоценкииучётасделанныхошибок. 

Обучающийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 проявлятьпознавательнуюинициативу; 

 преобразовыватьпрактическуюзадачувпознавательную; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой 

задачи.Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Обучающийсянаучится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной за-

дачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом ин-

формационномпространстве,вт.ч.контролируемомпространствеИнтернета; 

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных 

итворческих задач ипредставленияихрезультатов; 

 высказыватьсявустнойиписьменнойформе; 

 анализироватьобъекты,выделятьглавное; 

 осуществлятьсинтез(составлятьцелоеизчастей); 

 проводитьсравнение,сериацию,классификациюпоразнымкритериям; 

 устанавливатьпричинно-следственныесвязи; 

 строитьрассужденияобобъекте 

 обобщать(выделятьклассобъектовпокакому-либопризнаку); 



 устанавливатьаналогии; 

 проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умоза-

ключенияи выводы. 

Обучающийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследователь-

скойзадачей сиспользованием ресурсовбиблиотекисетиИнтернет; 

 осознанноипроизвольностроитьсообщениявустнойиписьменнойформе; 

 использовать методы и приёмы художественно-творческой деятельности в ос-

новномучебном процессеиповседневной жизни. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Обучающийсянаучится: 

 понимать возможность существования различных точек зрения и различных ва-

риантоввыполненияпоставленной творческойзадачи; 

 учитыватьразныемнения; 

 формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

 договариваться,приходитькобщемурешению; 

 соблюдатькорректностьввысказываниях; 

 задаватьвопросыпосуществу; 

 использоватьречьдлярегуляциисвоегодействия; 

 стремитьсяккоординациидействийпривыполненииколлективныхработ; 

 контролироватьдействияпартнёра 

 владетьмонологическойидиалогическойформамиречи. 

Обучающийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 учитыватьразныемненияиобосновыватьсвоюпозицию; 

 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнерунеобходимуюинформациюкакориентирдля построениядействий; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необ-

ходимуюпомощь. 

В результате занятий по предложенной программе обучающиеся получат возмож-

ность: 

 развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, 

техническоемышление, творческие и конструкторские способности, 

сформировать познава-тельныеинтересы; 

 расширить знания и представления о традиционных и современных 

материалахдляприкладноготворчества; 

 познакомиться с историей происхождения материала, с его современными ви-

дамии областямиприменения; 

 познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных ма-

териалов; 

 использоватьранееизученныеприёмывновыхкомбинацияхисочетаниях; 

 познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с но-

выми функциями ужеизвестныхинструментов; 

 создаватьполезныеипрактичныеизделия,осуществляяпомощьсвоей семье; 

 совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение об-

щаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, при-

нимать различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою собствен-

ную; 



 оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, 

своегожилища; 

 достичьоптимальногодлякаждогоуровняразвития; 

 сформироватьсистемууниверсальныхучебныхдействий; 

 сформироватьнавыкиработысинформацией. 

Образовательныерезультатывнеурочнойдеятельностишкольников 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний 

(обобщественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряе-мых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной 

реальности и повсе-дневнойжизни. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений 

школьникак базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания,труд,культура),ценностногоотношенияксоциальнойреальностивцелом. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта 

самостоятельногосоциального действия. 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

Программапостроенасучетомвозрастныхособенностейдетеймладшегошкольноговозраст

а.В программувключеныследующие разделы: 

1. Пластинография 

2. Бумагопластика 

3. Работасбросовымматериалом 

4. Ниткография 

5. Бисероплетение 

Программа определяет содержание и характер совместной работы учителя и обуча-

ющихся по осознанию предстоящей практической деятельности: это анализ конструк-

ции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об устройстве, 

назначениии правилах безопасной работы инструментами, название используемых 

материалов иряда их свойств, подлежащих целенаправленному наблюдению и 

опытному исследова-нию. 

Приобсуждениитехнологииизготовленияизделияподруководствомучителясо- 

ставляют словесный план, различая только понятия материал и инструмент, 

посколькусамоизготовлениебудет вестисьподконтрольно. 

Работаспластилиномисоленнымтестом 

Работа с пластилином заключает в себе большие возможности для развития творче-

ского потенциала ребенка, развитие мелкой моторики, формирования первых трудо-

выхнавыков. 

 Изготовлениеподелокизпластилина,соленноготеста. 

 Составлениекомпозицийизпластилина,соленноготеста. 

Работа с бросовым материалом. «Бросовый материал – это все то, что можно 

былобез жалости выкинуть, а можно и использовать, дав волю безграничной детской 

фанта-зии». О. Шлосс. Практически каждый день мы выбрасываем пластиковые 

бутылки, од-норазовую посуду, упаковки от продуктов, всевозможные коробки, 

трубочки, старыефломастеры, газеты, бутылочные пробки, фантики от конфет и т.д. И 

вряд ли задумы-ваемся о том, что многое из этого мусора может получить новое 

применение, став ос-новой для оригинальной детской поделки или увлекательной 

игрушки. Ненужныевещи, от которых мы стремимся избавиться как можно скорее, 

несут в себе множествовозможностей для такого творчества. Работа с такими 

материалами способствует раз-витию конструкторской деятельности детей. С 

помощью различных инструментов 



ониучатсяобрабатыватьисоединятьдеталиизразличных материалов,узнаютихсвой- 

ства, что содействует развитию их воображения, техническим навыков. Работа с раз-

ногородаматериаламирасширяеткругзнанийдетейоб окружающеммире. 

 Конструированиедомадлясказочных героев. 

 Конструированиеигрушекизпрямоугольныхкоробок. 

 Игрушкиизпластмассовыхбутылок. 

Работа сбумагойикартоном 

Бумага находит применение практически во всех областях человеческой деятельно-

сти.Труднонайтиболееподходящийматериалдлядетского творчества,чембумага. 

Бумага один из самых доступных материалов, не требует большой набор инструмен-

товприработесней.Оченьценноекачествобумаги–способностьсохранятьту 

форму, которую ей придали, что позволяет изготавливать из неё различные 

поделки,игрушки, а так же предметы, которые мы можем использовать в 

повседневной жизни.Работа с бумагой очень увлекательное и полезное занятие – 

развивает мелкую мото-

рику,фантазиюитворческуюиндивидуальность.Существуетмножество видовбу- 

мажноготворчества.Оченьмногиеизвестныелюдизанималисьразличнымивидамибумажн

ого искусства,которыехранятсявмузеях многихстран мира. 

 Рассказ«Изисториибумаги» 

 Знакомствосаппликацией.Изготовлениеаппликацийпообразцу. 

 Изготовлениекарнавальныхмасок. 



 Изготовлениеновогоднихкомпозиций. 

 

Работа сниткамии тканью 

В ходе работы с тканью обучающиеся знакомятся с основами дизайна, 

углубляютзнания по конструированию и моделированию, развивается эстетический 

вкус, форми-руется представление о декоративно-прикладном искусстве, учатся 

экономно расходо-вать используемый в работе материал, развивается художественный 

вкус, формиру-ются профессиональные навыки. Нитки – один из самых ярких 

материалов. С помо-щью ниток, фактуры полотна - фона можно создавать прекрасные 

картины с различ-ными сюжетами на разные темы. Нитки являются достаточно 

простым и доступнымподручным материалом для изготовления поделок, который, к 

тому же, имеется в каж-дом доме и с которым мы знакомы с самых ранних лет. 

Ниткография, техника Изонитьтакжеприменяет всвоейработе нитки. 

 Знакомство снаперстком. 

 Знакомство(практическое)свидамишвов«черезкрай»,«впередиголку», 

«назадиголку». 

 Плетениеизниток. 

 Аппликацияизткани. 

 Знакомствоишитьемягкойигрушки. 

Работасбисером. 

На первом году обучения обучаемые получают элементарные навыки работы с би-

сером, овладевают способами плетения (петельный, параллельный, игольчатый). 

Детиучатся низать бисер на проволоку, читать схемы, плести сказки. Познакомив 

учащихсяс увлекательным искусством бисероплетения, дав начальные знания 

предмета, педагогпрививает интерес к дальнейшей работе с бисером, пробуждает 

желание совершенст-воваться. 



Навторомипоследующих годахобученияобучающиесязакрепляютуменияи 

навыкиработыспроволокойполученныенапервомгодуобучения;продолжаютовла-девать 

более сложными приемами бисероплетения (ажурная сетка, ткачество, вы-шивка). 

Знакомятся со способами совмещения цветовой гаммы в изделиях. Именно 

наэтомэтапепроявляетсятворческаяактивностьобучаемыхназанятиях,способность 

мыслить, сочинять, создавать необычные затейливые вещи на основе полученных ра-

неезнаний.Вовремязанятийдети,которымлегчеудаетсяусвоитьпрактические 

навыки, помогают другим детям. По окончании обучения дети оформляют 

большуювыставку. Каждый ученик с помощью педагога разрабатывает эскиз, 

выбирает цвето-вую гамму бисера, нитки или проволоку, определяет сюжет, 

работает с литературой.Весь технологический процесс от замысла до практического 

выражения обучаемыепредставляютна защите творческойработы. 

 

Тематическое 

планирование1 

класс(33часа) 

№

п/п 

Темазанятия Кол-

вочас

ов 

Универсальныеучебныедействия 

 Ведение: правила 

техники безопасности 

1 -усвоение правил техники безопасности 

при работе с ножницами ,клеем, 

природными материалами. 

1 Пластинография. 

Работа с 

пластилином и 

соленым тестом 

7 - развивать воображение, образное 

мышление,интеллект,фантазию,техническоем

ышление, 

конструкторскиеспособности,сформироватьпознав

ательныеинтересы; 

- расширить знания и представления о 

традиционных и современных материалах для 

прикладного творчества; 

- познакомиться с историей происхождения мате-

риала, с его современными видами и 

областямиприменения; 

- познакомитьсясновымитехнологическимип

риемамиобработкиразличныхматериалов; 

- использоватьранееизученныеприемывновыхко

мбинацияхи сочетаниях; 

2 .Бумагопластика 

Работа с бумагой и 

картоном 

13 

3 Поделкиизподручн

ого материала 

4 

4 Ниткография: 

Работа с нитками 

итканью 

4 

5 Поделкиизбисера 4 



 Итого 33 - познакомитьсясновымиинструментамидляоб-

работкиматериаловилисновымифункциями 

ужеизвестныхинструментов; 

- создаватьполезныеипрактичныеизделия,осу-

ществляяпомощьсвоейсемье; 

- совершенствовать навыки трудовой деятельно-

сти в коллективе: умение общаться со сверстни-

ками и со старшими, умение оказывать 

помощьдругим, принимать различные роли, 

оцениватьдеятельностьокружающихисвоюсобст

венную; 

- оказывать посильную помощь в дизайне 

иоформлениикласса,школы,своегожилища; 

- достичьоптимальногодлякаждогоуровняраз-

вития; 



   - сформироватьсистемууниверсальныхучебныхд

ействий; 

- сформироватьнавыкиработысинформацией. 

2 класс(34часа) 

№

п/п 

Темазанятия Кол-

вочас

ов 

Универсальныеучебныедействия 

 Ведение: правила 

техники безопасности 

1 -усвоение правил техники безопасности 

при работе с ножницами ,клеем, 

природными материалами. 

1 Пластинография. 

Работа с 

пластилином и 

соленым тестом 

8 - развивать воображение, образное 

мышление,интеллект,фантазию,техническоем

ышление, 

конструкторские способности, сформировать 

познавательныеинтересы; 

- расширить знания и представления о 

традиционных и современных материалах для 

прикладного творчества; 

- познакомиться с историей происхождения мате-

риала, с его современными видами и 

областямиприменения; 

- познакомитьсясновымитехнологическимип

риемамиобработкиразличныхматериалов; 

- использоватьранееизученныеприемывновыхко

мбинацияхи сочетаниях; 

- познакомитьсясновымиинструментамидляоб-

работкиматериаловилисновымифункциями 

ужеизвестныхинструментов; 

- создаватьполезныеипрактичныеизделия,осуще

ствляяпомощьсвоейсемье; 

- совершенствовать навыки трудовой деятельно-

сти в коллективе: умение общаться со сверстни-

ками и со старшими, умение оказывать 

помощьдругим, принимать различные роли, 

оцениватьдеятельностьокружающихисвоюсобст

венную; 

- оказывать посильную помощь в дизайне 

иоформлениикласса,школы,своегожилища; 

- достичьоптимальногодлякаждогоуровняраз-

вития; 

- сформироватьсистемууниверсальныхучебныхд

ействий; 

- сформироватьнавыкиработысинформацией. 

2 Бумагопластика 

Работа с бумагой 

икартоном 

7 

3 Поделкиизподручн

ого материала 

6 

4 Ниткография: 

Работа с нитками 

итканью 

6 

5 Бисероплетение: 

Поделкиизбисера 

6 

 Итого 34 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3класс(34часа) 

№

п/п 

Темазанятия Кол-

вочас

ов 

Универсальныеучебныедействия 

 Ведение: правила 

техники безопасности 

1 -усвоение правил техники безопасности 

при работе с ножницами ,клеем, 

природными материалами. 

1 Пластинография. 

Работа с 

пластилином и 

соленым тестом 

8 - развивать воображение, образное 

мышление,интеллект,фантазию,техническоем

ышление, 

конструкторскиеспособности,сформироватьпознав

ательныеинтересы; 2 Бумагопластика 

Работа с бумагой 

икартоном 

5 



3 Поделкиизподруч-

ного материала 

5 - расширить знания и представления о 

традици-онных и современных материалах для 

приклад-ного творчества; 

- познакомиться с историей происхождения мате-

риала, с его современными видами и 

областямиприменения; 

- познакомитьсясновымитехнологическимип

риемамиобработкиразличныхматериалов; 

- использоватьранееизученныеприемывновыхко

мбинацияхи сочетаниях; 

- познакомитьсясновымиинструментамидляоб-

работкиматериаловилисновымифункциями 

ужеизвестныхинструментов; 

- создаватьполезныеипрактичныеизделия,осу-

ществляяпомощьсвоейсемье; 

- совершенствовать навыки трудовой деятельно-

сти в коллективе: умение общаться со сверстни-

ками и со старшими, умение оказывать 

помощьдругим, принимать различные роли, 

оцениватьдеятельностьокружающихисвоюсобст

венную; 

- оказывать посильную помощь в дизайне 

иоформлениикласса,школы,своегожилища; 

- достичьоптимальногодлякаждогоуровняраз-

вития; 

- сформироватьсистемууниверсальныхучебныхд

ействий; 

- сформироватьнавыкиработысинформацией. 

4 Ниткография: 

Работа с нитками 

итканью 

5 

5 Бисероплетение: 

Поделкиизбисера 

10 

 Итого 34 

4 класс(34часа) 

 

№

п/п 

 

Темазанятия 

Кол-

вочасо

в 

 

Универсальныеучебныедействия 

 Ведение: правила 

техники безопасности 

1 -усвоение правил техники безопасности при работе 

с ножницами ,клеем, природными материалами. 

1 Пластинография. 

Работа с 

пластилином и 

соленым тестом 

7 - развивать воображение, образное мышление, ин-

теллект,фантазию,техническоемышление,кон- 

структорскиеспособности,сформироватьпозна-

вательныеинтересы; 

- расширитьзнанияипредставленияотрадицион-

ных и современных материалах для 

прикладноготворчества; 

- познакомиться с историей происхождения мате-

риала, с его современными видами и 

областямиприменения; 

2 Бумагопластика 

Работа с бумагой 

икартоном 

5 

3 Поделкиизподручн

ого материала 

7 



4 Ниткография: 

Работа с нитками 

итканью 

7 - познакомитьсясновымитехнологическимипри-

емамиобработкиразличных материалов; 

- использоватьранееизученныеприемывновыхко

мбинацияхи сочетаниях; 

5 Бисероплетение: 

Поделкиизбисера 

7 

 Итого 34 



   - познакомиться с новыми инструментами для об-

работки материалов или с новыми функциями 

ужеизвестных инструментов; 

- создаватьполезныеипрактичныеизделия,осу-

ществляяпомощьсвоейсемье; 

- совершенствовать навыки трудовой деятельно-

сти в коллективе: умение общаться со сверстни-

камиисо старшими, умениеоказыватьпомощь 

другим, принимать различные роли, оценивать де-

ятельностьокружающихисвоюсобственную; 

- оказывать посильную помощь в дизайне 

иоформлениикласса,школы,своегожилища; 

- достичьоптимальногодлякаждогоуровняраз-

вития; 

- сформироватьсистемууниверсальныхучебныхд

ействий; 

- сформироватьнавыкиработысинформацией. 

Учебно-методическоеиматериально-техническоеобеспечениекурса 

1. Мультимедийныйпроектор 

2. Ноутбук 

3. Интерактивная доска SMART 

BOARD.Литература: 

1. Бисероплетение.Д.В.Нестерова-М.,АСТ:Астрель:Политиздат2011; 

2. Искусствоквилинга.А.Зайцева–М.,Эксмо,2013; 

3. Поделкиизсоленноготестаипластилина.СостМайорова,НижнийНовгород,ООО 

«Доброеслово»,2011; 

4. Авторская программа внеурочной деятельности «Художественное 

творчество»Просняковой Т.Н. // Сборник программ внеурочной деятельности. 

Система Л.В. Зан-кова// Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский 

дом «Федо-ров»,2012 

5. Т.Н. Проснякова Творческая мастерская – Самара: Корпорация «Фёдоров», Изда-

тельство«Учебнаялитература»,2004. 

Интернетресурсы: 

1. МинистерствообразованияинаукиРФ:http://www.mon.gov.ru/ 

2. МегаэнциклопедияКириллаиМефодия:http://mega.km.ru/ 

3. КоллекцияЦОРhttp://school-collection.edu.ru/ 

4. Интернетресурсыдляначальнойшколыhttp://www.journal.edusite.ru/p84aa1.html 

5. Федеральныйцентринформационно-образовательныхресурсов.-fcior.edu.ru 

6. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – Режим до-

ступа:http://school-collection.edu.ru 

7. Презентации уроков «Начальная 

школа».Режимдоступа:http://nachalka.info/ab

out/193 

8. Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку). – Режим до-

ступа: www.festival.1september.ru 

9. Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий». – Режим 

доступа:www.km.ru/education 

10. Сайт «Все для учителей начальной школы» – Режим 

http://www.mon.gov.ru/
http://mega.km.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.journal.edusite.ru/p84aa1.html
http://school-collection.edu.ru/
http://nachalka.info/about/193
http://nachalka.info/about/193
http://www.festival.1september.ru/
http://www.km.ru/education


доступа:http://www.nsc.1september.ru 

11. Сайтжурнала«Начальнаяшкола» –Режимдоступа: 

http://www.n-shkola.ru 

12. Федеральный научно-методический центр им. Л.В. Занкова и Объединение профес-

сионалов,содействующих системе развивающего обученияЛ.В.Занкова: 

.http://www.zankov.ru. 

13. СайтВсёдлядетей:http://allforchildren.ru 

14. СайтСтранаМастеровhttp://stranamasterov.ru 

 

http://www.nsc.1september.ru/
http://www.n-shkola.ru/
http://www.zankov.ru/
http://allforchildren.ru/
http://stranamasterov.ru/
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